Radiologische Gemeinschaftspraxis
Rechener Str. 4 — 44787 Bochum
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Dr. H. Heimann, Dr. U. Rehwald, Dr. A. Plewka Arzte fur Radiologie
Dr. H. Grol3e Hokamp Arzt fir Radiologie/Neuroradiologie
Dr. R. Kindinger, Dr. D. Longwitz Arzte fir radiologische Diagnostik

Patienteninformation zur Mammographie

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie sind von Ihrem Uberweisenden Arzt zu einer Mammographie zu uns Uberwiesen
worden.

Vorbereitung

Eine spezielle Vorbereitung zur Untersuchung ist nicht erforderlich.

Gunstigerweise wird sie in der ersten Halfte des Menstruationszyklus (nach Abklingen der
Regelblutung) durchgefihrt, da das Brustdrisengewebe zu dieser Phase weicher ist und
besser komprimiert werden kann.

Untersuchungsablauf

Die Brust wird zwischen Réntgenrohre und Filmtisch gelegt und vorsichtig mittels einer
Plexiglasscheibe zusammengedriickt. Dabei ist die Bildqualitit umso besser und die
Strahlenbelastung umso geringer, je mehr die Brust komprimiert wird.

Von jeder Brust werden in der Regel zwei Aufnahmen (von oben nach unten und schrég
seitlich von innen nach auf3en) angefertigt. Bei unklaren Veranderungen kdnnen weitere
Aufnahmen und/oder eine zusatzliche Ultraschalluntersuchung (Sonographie) erforderlich

sein.

AnschlieRend tastet der Arzt die Brust ab und beurteilt die Aufnahmen.

Weiteres Vorgehen:

Der/die Giberweisende Arzt/Arztin erhalt einen schriftlichen Befund per Post oder FAX.
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